Аннотация к рабочей программе по физической культуре в 1 классе 
 2019-2020 учебный год
Рабочая программа по физической культуре для учащихся 1  класса  начального общего образования составлена на основе Федерального Государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. №373), рабочей программы курса  «Физическая культура» (Предметная линия учебников системы «Школа России». 1—4 классы: пособие для учителей общеобразовательных организаций / В.И.Лях,- М.:/ «Просвещение», 2012), основной образовательной программы школы  на 2019 - 2020 учебный год.

Целью школьного физического воспитания является формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.

Содержание учебного предмета

Легкоатлетические упражнения. 10 часов
Кроссовая подготовка. 16 часов
Гимнастика .21 час
Опорный прыжок, лазание. 9 часов
Подвижные игры. 20 часов
Легкая атлетика. 20 часов
Место учебного предмета  в учебном плане
        В соответствии Учебным планом Муниципального бюджетного образовательного учреждения Тацинская средняя общеобразовательная школа № 3 предусмотрено обязательное изучение физической культуры на этапе начального общего образования в 1 классе в объеме 102 часов. Согласно календарному учебному графику и расписанию уроков на 2019 - 2020 учебный год в МБОУ Тацинская СОШ № 3 курс программы реализуется за 96 часов. В текущем учебном году Правительство РФ определило 6 праздничных дней (24 февраля, 9 марта, 1, 4, 5 и 11 мая). Учебный материал изучается в полном объеме.
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